
PROGETTO: “I DONI DELLA TERRA”, l’ orto didattico nel giardino della scuola.

DESTINATARI: Alunne/i della Scuola d’Infanzia e della Scuola Primaria.

SCOPO: Avvicinare i bambini ai temi della stagionalità, della cura del suolo, della
biodiversità, della ciclicità degli esseri viventi, degli sprechi alimentari.

MATERIALI: Vanghe, zappe, annaffiatoi, cesoie, kit di germinazione, semi, guanti,
teli.

DESCRIZIONE: La realizzazione di un orto scolastico rappresenta un’opportunità
formativa efficace e coinvolgente per bambine/i e ragazze/i. Gli orti scolastici
offrono la possibilità di avvicinarsi, sin dalla prima infanzia, all’autoproduzione di
cibo, oltre a rappresentare un momento significativo per entrare a contatto con la
terra, in un’ottica di sostenibilità.
Il progetto rappresenta, inoltre, un grande stimolo per la promozione di forme di
apprendimento attivo, promuove e rafforza il lavoro di gruppo ed apre gli orizzonti
verso diverse materie scolastiche, come: scienze, matematica, geografia, arte,
letteratura, educazione civica, in un’ottica di interdisciplinarità.
I bambini cureranno tutte le fasi di preparazione del terreno, di crescita delle
colture e di raccolto, fino alla degustazione dei loro prodotti a KM0.
L’orto occuperà un piccolo spazio del giardino della scuola e sarà delimitato da
piccoli pannelli divisori in legno, che serviranno per preservarlo dalle altre attività
ludiche e formative che si svolgono in giardino, nel corso della giornata scolastica. I
docenti coinvolti nel progetto, con l’aiuto di personale esperto esterno, saranno
tenuti a supportare le attività pratiche sul campo e a promuovere attività didattiche
volte all’osservazione e all’analisi dei fenomeni di evoluzione delle colture in
oggetto (dalla germinazione, alle caratteristiche delle radici, delle foglie e dei frutti
ecc..).


