
IL CAMMINO DELLE
DONNE VERSO

L’UGUAGLIANZA

Pandora  portatrice di
mali per l’umanita 

Lucrezia tra onore e
fedeltà 

Le donne del Medioevo:
pilastri di forza e saggezza 

Le donne  nel Novecento:
guerriere per la libertà e
l’uguaglianza 



FATTI NON
PAROLE

La condizione delle donne in Italia è radicalmente cambiata rispetto al passato, merito di una maggiore
partecipazione alla società e alla vita politica, seppure con limiti ancora molto evidenti. La lotta al
femminile per arrivare a questi primi risultati è stata lunga, difficile e caratterizzata da secoli di ingiustizie,
ostacoli e sacrifici.

Complice il retaggio di una mentalità patriarcale, che ha visto nel corso della storia le donne “solo” mogli e
madri senza percepire la cura e la dedizione nei riguardi della famiglia, come un vero e proprio lavoro, un
impegno anche educativo, soprattutto nei riguardi dei figli.
Tuttavia questo modo di pensare, seppure del tutto anacronistico, ha ancora effetti sulle scelte di molte
ragazze e lavoratrici che subiscono determinate forme di ragionamento.

Solo recentemente sono state promulgate leggi che tutelano le donne dal femminicidio, dallo stalking e
dalla violenza domestica. In ambito lavorativo, invece, nonostante esistano leggi che prevedono la parità
di trattamento tra uomini e donne e il divieto di licenziamento per le donne in stato di gravidanza, molte
sono costrette a scegliere tra vita professionale e vita familiare rinunciando ai figli sin dai primissimi mesi
di vita con un’eco sulla crescita e sul rapporto molto forte.

È una storia popolare, che ci ricorda le
nostre nonne, quelle donne che nel
Dopoguerra si arrabattavano per tirare
avanti e subivano le discriminazioni di
genere senza neanche sapere che cosa
fossero, perché così girava il mondo. 
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