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“L’amore appartiene a tutti”

Amore, che cos’è se non un volere bene incondizionato? Uomini e animali 
si caratterizzano per questo grande sentimento, che ci condiziona 
costantemente. L’affetto può essere trasmesso oltre che con le parole, col 
contatto fisico, che permette di avvicinarci all’altro a livello emotivo. I due 
gatti che si abbracciano delicatamente ne sono una prova: toccare, sentire 
le vibrazioni di chi ci è più vicino rafforza ulteriormente il legame. È 
necessario comprendere che l’amore non si colloca solo sul piano 
romantico: amare è comune a chiunque, ma impararlo può essere difficile; 
richiede impegno, rispetto e lealtà da parte di tutte le persone che sono 
coinvolte. Infatti, le due piccole creature in primo piano, nonostante a 
volte bisticcino, hanno questi fugaci momenti di affetto; la bianca e rossa 
che è la più piccola, lecca come per dare un bacio la più grande, che per 
accettarla nella casa ha avuto bisogno di tempo. Il tempo per imparare a 
rispettarsi è fondamentale in rapporti simili. Per questo il sentimento di 
amicizia è il primo passo per educare all’amore. Così diverse, anche dai 
loro colori si percepisce la differenza di temperamento: a destra la più 
energica, a sinistra la più tranquilla e coccolosa. Non perforza per volere 
bene, serve essere uguali, fisicamente ma soprattutto di carattere.

● L’amore è il desiderio di possedere il Bene per sempre.(Platone)
Eleonora Di Mare



“L’amore è longevo; 
complicità che dura nel tempo”

“CHI AMA PROFONDAMENTE NON INVECCHIA MAI, NEANCHE QUANDO HA 
CENT’ANNI”

                                                                                                  (Romano Battaglia)

Questa foto è stata scattata in un pomeriggio d’autunno nella città di Reggio Emilia, 
quest’ultima si trova molto vicina alla città di Bologna; con il treno si può 
raggiungere in un’ora.
Nella foto vengono rappresentati due anziani signori ed un cagnolino mentre 
camminano in piazza dei martiri del 7 Luglio 1960.Quello che viene da pensare 
guardando la fotografia è un sentimento positivo e di complicità ma soprattutto 
viene fuori che quando due persone provano affetto, bene ed amore, molto spesso 
lo dimostrano dandosi la mano,scambiandosi dei baci o abbracciandosi come i due 
soggetti stanno facendo.I gesti d’affetto sono un modo alternativo alle parole per 
spiegare a qualcun altro che gli vogliamo bene.
L’amore, quello vero, non ha età e si può provare anche quando i nostri capelli 
sono bianchi ed anche quando per camminare bene abbiamo bisogno di un 
bastone da passeggio. A volte la cosa più importante è passare del tempo insieme, 
passeggiare, essere fisicamente presente per l’altra persona anche restando in 
silenzio, che sia questo un amico o un’amica o un amante.
Il nostro tempo è il regalo più prezioso e bello che possiamo fare a chi amiamo.
E tu con quali gesti dimostri affetto a chi ami?

Francesca Pia Lauriola



“Amore, affetto e protezione”

“La forza che si trasforma in dolcezza e protezione, è l’alchimia 
più bella dell’amore”

(Fabrizio Caramagna)

IMMAGINE 1

Ciò che l’immagine vuole trasmettere è la protezione (rappresentata dalla 

coperta che avvolge) che si ha verso le persone a cui vogliamo bene.

IMMAGINE 2

L’affetto non è un sentimento che appartiene solo agli esseri umani; anche 

gli animali (come i pappagalli nell’immagine) creano legami di affetto.

Martin Mansour 
Immagini rielaborate digitalmente attraverso l’app “Toon Me”

https://toonme.com/


“Coltivare il rispetto”

“Il rispetto è una delle più grandi espressioni dell'amore”

(Miguel Angel Ruiz)

Il rispetto è un “qualcosa” di reciproco che bisogna dare e 

bisogna ricevere. Esso è un concetto idealmente astratto ma 

che si mette in pratica ogni giorno attraverso piccoli gesti

Il rispetto può essere paragonato ad una piantina:                               
così come annaffiamo la piantina affinché cresca bene, 
anche il rispetto ha bisogno continuamente di essere 
“curato” ed applicato in ogni momento.

Martin Mansour



“Il legame”

L’immagine in questione vuole rappresentare il significato vero 
e proprio del legame affettivo (ma non solo) con l’altro, in 
questo caso descritto da due mani che si incrociano a vicenda; 
proprio per questo, l’attenzione, in particolare, è focalizzata al 
centro dello scatto, nel punto in cui è presente più luce che 
man mano allontanandosi diventa sempre più scura. 

Imparare a essere connessi o collegati gli uni con gli altri, o 
sapere che è presente qualcosa che ci lega, nonostante le 
nostre personalità o caratteristiche individuali, è qualcosa di 
unico che ci permette in qualche modo di vivere la nostra 
esistenza attribuendo maggiore importanza al valore delle 
relazioni umane che fanno parte della nostra quotidianità. 

Giulia Marzocchi  



“Il gioco è un elemento di condivisione, amicizia e 
divertimento”

“Ciò che è tuo è mio, e tutto ciò che è mio è tuo.”

Cicerone

Questa Immagine rappresenta un momento di gioco, 
condivisione e contatto in cui un gruppo di ragazze si sta 
divertendo giocando a Twister. 

Il legame che si crea tramite il gioco è profondo e 
insegna a rapportarsi con gli altri, a rispettarli e porta 
alla creazione spontanea di rapporti di amicizia che sono 
fondamentali nella vita di una persona.

Gaia Mazzoni



“Il calore in un abbraccio”

In questa immagine si può osservare un tenero abbraccio tra due 
orsi peluche giganti. I protagonisti esprimono a pieno il vero senso 
sia del gesto dell’abbraccio che del vero amore. 

L’abbraccio è un gesto diffuso e apparentemente banale ma che 
racchiude al proprio interno un grande valore umano, sociale e 
culturale. E’ una forma di comunicazione non verbale che riesce a 
superare qualsiasi barriera linguistica e culturale e che riesce a 
creare un legame istantaneo tra le persone trasmettendo 
sensazioni e emozioni di cui nessun altro mezzo è capace. Essere 
stretti tra le braccia è il primo gesto che gli esseri umani 
sperimentano nel venire al mondo e che risponde al bisogno 
primario di calore e protezione dell’essere umano. Riesce ad 
esprimere una miriade di emozioni; amore, affetto, amicizia, 
simpatia, solidarietà, vicinanza, condivisione, può portare 
conforto e perfino aiutare a risolvere contrasti o creare armonia 
ed empatia. E’ come un cerchio magico caldo e rassicurante. 

In quanto animali inoltre rappresentano e donano  un amore 
puro, sincero, incondizionato, leale che esprime a pieno le 
caratteristiche ideali dell’affettività.

Silvia Setti

“Un abbraccio vale più di mille parole” (Charles Caleb Colton)


