
ELENA DELLEPIANE 

È morta Elena Dellepiane, 18enne genovese affetta da una rara malattia 
mitocondriale che l’ha “intrappolata” in un corpo che non cresceva come quello 
delle sue coetanee. Avrebbe compiuto 19 anni a marzo, ma il “mostro”, come lo 
definiva la mamma Andreaa sui social, l’ha portata via appena maggiorenne. 
Elena Dellepiane nasce a Genova nel 2006 e, fino ai 18 mesi, cresce 
normalmente.  
Tuttavia, nel 2007, la sua vita subisce un tragico cambiamento: viene ricoverata 
all'Ospedale Pediatrico Gaslini di Genova per una broncopolmonite. Durante il 
ricovero, i medici scoprono delle anomalie nei suoi esami relativi al fegato e ai 
reni. La causa di questi problemi, però, resta sconosciuta per diverso tempo. 
Solo nel 2016, dopo anni di studi e grazie alla collaborazione tra il Gaslini, 
l’Ospedale Meyer di Firenze e ricercatori internazionali, le viene finalmente 
diagnosticata una malattia rara. Tuttavia, la condizione di Elena peggiora 
ulteriormente nel 2018, quando la sua salute subisce un grave aggravamento. 
Nel frattempo, Elena viene alimentata tramite una sonda gastrica posizionata 
nell'addome, ma la sua situazione continua a deteriorarsi. 


