ATTIVITA: LA TAVOLA DELLE PAROLE

Al giorno d’oggi la vita in famiglia e piuttosto frenetica e in molti fanno
fatica a ritrovarsi attorno a un tavolo per condividere la propria giornata a
causa dei ritmi lavorativi intensi di mamme e papa e delle numerose attivita
extrascolastiche in cui siete impegnati voi bambini.

Siete curiosi di riscoprire I'importanza e la bellezza del condividere |l
momento del pasto di raccontarvi agli altri, senza i minuti contati e senza

stare sempre a guardare I'orologio?!

Fatevi aiutare dall’insegnate o dall’educatore e dividetevi in piccoli gruppi.

Preparate la tavola e scegliete il vostro posto. Tutto pronto?!
Ora potete raccontare le cose importanti, divertenti, che vi hanno
preoccupato o sorpreso questa settimana... non dimenticatevi di ascoltare

con attenzione anche i racconti dei vostri amici!

Buon divertimento!

Per I'insegnate/educatore:

Questa attivita di simulazione propone di creare una “piccola tavola” in cui i bambini possano
raccontarsi ai propri compagni, condividendo in maniera libera avvenimenti ed aneddoti della loro
quotidianita. Si consiglia di suddividere i bambini in piccoli gruppi per dare modo a tutti di avere
abbastanza spazio per esprimersi.

Si pud proporre una piccola “recita” in cui ogni bambino pud interpretare liberamente un
componente della famiglia oppure semplicemente ognuno interpreta il se stesso che torna da scuola
e racconta la propria giornata.



