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I bambini amano realizzare con le proprie mani piccoli doni da regale alle persone a cui vogliono più 

bene. Quest’attività permetterà loro di trasformare dei semplici sassi in tesori preziosi da donare 

Materiale necessario: 

• Sassi 

• Colori a tempera o preferibilmente pennarelli a vernice acrilica  

• Pennello a punta fine 

Svolgimento: 

1. Insieme ai bambini, riflettiamo su come ci siano diversi modi per esprimere il nostro affetto 

e il nostro amore alle persone a cui vogliamo bene…baci, abbracci, parole dolci e d’affetto, 

disegni, ecc. 

2. Sui sassi raccolti, i bambini potranno disegnare un simbolo d’amore, come un fiore o un 

cuore, la persona a cui lo vogliono donare, una parola o una dolce frase: Ti voglio bene, Sei 

speciale…un bacio per te… 

3. L’utilizzo delle tempere o dei colori acrilici permetterà di utilizzare più volte gli stessi sassi. 

Basterà, infatti, lavarli e disegnarci sopra qualcosa di nuovo. 

Scopo dell’attività:  
 
Lo scopo è quello di fare riflettere i bambini sui piccoli gesti d’amore, che quotidianamente possono 
donare, e sull’importanza che questi possono avere per la persona a cui li rivolgiamo.  
Un sasso donato può essere come un piccolo mattoncino, che costruisce pian piano in chi lo dona e 
in chi lo riceve bellezza e reciprocità. 
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