
 

 
L’outdoor education non è 

semplicemente uscire , andare 

in giardino,al parco o al mare  

ma è libertà osservativa, 

esplorativa di questi luoghi; è 

manipolare, scoprire cose 

nuove, entrare a diretto 

contatto con la natura: 

acquisire nuove competenze e 

nuove abilità.  È esperienza 

educativa e pedagogica in 

ambiente esterno visto quindi 

come  un nuovo contesto 

educante.  

 Un contesto di formazione e 

educazione in cui il bambino 

si mette alla prova, socializza, 

apprende il bello che c’è 

nell’ambiente esterno, entra 

in contatto con la natura e 

impara il rispetto verso 

l’ambiente in tutti i suoi 

aspetti: terra, fango, pioggia, 

vento , piante , fiori , animali 

dei diversi habitat. 

 

È un approccio multisensoriale, 
ricco di stimoli che motiva il 
bambino alla fantasia, 
creatività essendo un 
ambiente educativo all’aperto 
e non limitandosi alla lezione 
frontale come in aula; migliora 
le capacità senso motorie e 
aumenta il senso di 
collaborazione e 
socializzazione. 
 


