| NOMI delle emozioni

Per riflettere su questo tema ed aumentare il proprio vocabolario sulle emozioni
questa é l'attivita perfetta.

Materiali:

- le carte con le emozioni raccolte in categorie

- le parole

- una tabella: con le emozioni principali espresse in parole

- una tabella: con le emozioni principali espresse in immagini

Per prima cosa si propongono delle carte con diverse emozioni, espresse a vari
livelli d’intensita. Si chiede ai bambini di raggruppare le emozioni sotto le quattro
principali (rabbia, gioia, paura e tristezza) e poi con loro, si ragiona sulle sfumature
che tutti questi nomi avevano. Ne usciranno sempre delle riflessioni interessanti.
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TRISTE infelice disperato addolorato scoraggiato scontento abbattuto
IMBARAZZATO a disagio turbato confuso sconcertato insicuro in difficolta
FELICE contento raggiante gioioso soddisfatto allegro lieto
o ) colto alla . . .
SORPRESO meravigliato sconcertato sbalordito sprovvista stupito sbigottito
ARRABBIATO furioso irritato furibondao incavolato furente infuriato
SPAVENTATO impaurito precccupato intimarito scoraggiato terrorizzato sconvolto
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